
REQUISITOS DE INGRESO 
 
 

 
El Programa trabaja con mujeres que cumplan los siguientes requisitos de ingreso: 
 
- Mujer entre 18 y 65 años de edad. 
 
- Tener responsabilidades familiares a su cargo (hijos/as, nietos/as, padres, etc.). 
 
- Ser económicamente activa: estar trabajando de manera dependiente o independiente, 
cesante o buscando trabajo por primera vez (dependiente o independiente). 
 
- Estar dentro de los tres primeros quintiles de vulnerabilidad de acuerdo a Ficha de 
Protección Social. 
 
- Que no se encuentren participando o inscritas en la Línea Formativa de la Fundación 
PRODEMU. 
 
- No haber sido usuaria del PMTJH en los últimos 3 años. 
 
- Vivir en la comuna donde se implemente el Programa. 
 

a) Mujer Trabajadora Jefa de Hogar 
 
Se entiende por jefa de hogar la mujer que es económicamente activa,  tiene 
responsabilidades familiares y es el principal sustento económico del hogar. Se incluirá 
además, a las mujeres que están en la condición de Trabajadora Jefa de Núcleo 
Secundario (mujer económicamente activa que vive al interior de un hogar que tiene un 
jefe o jefa distinto a ella, pero con su aporte económico mantiene cargas familiares de su 
núcleo).  
 
 
b) Mujer Trabajadora No Jefa de hogar 
 
Se entiende por mujer trabajadora no jefa de hogar a la mujer que vive en un hogar 
donde existe un/a jefe/a de hogar distinto/a, no obstante, ella genera ingresos, o necesita 
generar ingresos. No es la que hace el mayor aporte económico, sin embargo aporta o 
tiene la necesidad de aportar económicamente al hogar. En esta categoría no se incluye 
a las jefas de núcleo, responsables de su grupo familiar. 
 
 
CONSULTAS: 
 
BERNARDA LÓPEZ R.                                                      SANDRA PÉREZ C. 
COORDINADORA COMUNAL                                   ENCARGADA LABORAL 
 
                                                    FONO: 063-2670162                                                         
                        CORREO ELECTRÓNICO: jefasdehogar@munilanco.cl 


